Zatqcznik nr 5

KARTA PRZEDMIOTU

I Dane podstawowe
Nazwa przedmiotu Anatomia i anatomia zintegrowana
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Anatomy and integrated anatomy
Kierunek studiow lekarski
Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) studia jednolite magisterskie
Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina nauki medyczne
Jezyk wyktadowy polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | prof. dr hab. n. med. Ryszard Maciejewski

Forma zaje¢ (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)

wyktad 50 1,1,

konwersatorium

¢wiczenia 135 1,1,

laboratorium

warsztaty

seminarium 50 1,10, 1

proseminarium 21

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci obejmujgce anatomie, embriologie i fizjologie
cztowieka z zakresu szkoty $redniej

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Student zna mianownictwo anatomiczne w jezyku polskim i angielskim.

Zna zasady prawidtowego opisu topograficznego cztowieka, orientacyjne osie i ptaszczyzny ciata oraz
jamy ciata. Rozumie podstawy rozwoju embriologicznego struktur anatomicznych. Zna prawidiowg
strukture tkanek i narzadoéw oraz rozumie wzajemne relacje miedzy ich budowga a czynnoscia. Zna
anatomie struktur powierzchownych. Zna typy i rodzaje stawdw oraz analizuje ruchy w stawach. Zna
i analizuje budowe struktur anatomicznych w uktadzie topograficznym i systematycznym, opisowym.

Umie rozpoznaé i zidentyfikowa¢ oraz prawidtowo nazwac kazidg ze struktur anatomicznych
W oparciu o preparaty sekcyjne oraz na podstawie obrazdw radiologicznych (RTG, TK, RM) a takze na
osobniku  zywym. Zna anatomiczne podstawy interpretacji obrazéw radiologicznych
z elementami badan przyzyciowych typu ultrasonografia, TK, MR.

Umie zastosowac teoretyczne podstawy anatomii do interpretacji zagadnien i przypadkow
klinicznych.




Zatqcznik nr 5

Odnosi sie z szacunkiem do zwtok oraz szczgtkdw ludzkich. Kieruje sie dobrem pacjenta.
Umie pracowac¢ w matych grupach dyskusyjnych. Wspdlnie z innymi studentami rozwigzuje

problemy anatomiczne na bazie przypadkow klinicznych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéow kierunkowych

. . Odniesienie do efektu
Symbol Opis efektu przedmiotowego kierunkowego
WIEDZA
w_01 zna mianownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne | AW1.
w jezyku polskim i angielskim;
wW_02 zna budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym AW?2.
(konczyna gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica,
grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-
stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy,
uktad pokarmowy, uktad moczowy, ukfady ptciowe, uktad
nerwowy i narzgdy zmystéw, powtoka wspélna);
W_03 opisuje stosunki topograficzne miedzy poszczegdlnymi AW3.
narzadami;
UMIEJETNOSCI
U o1 wyjasnia anatomiczne podstawy badania przedmiotowego; A.U3.
U 02 whioskuje o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na A.U4,
podstawie przyzyciowych badan diagnostycznych, w
szczegoblnosci z zakresu radiologii (zdjecia przegladowe, badania
z uzyciem srodkéw kontrastowych, tomografia komputerowa
oraz magnetyczny rezonans jagdrowy);
u_03 postuguje sie w mowie i piSmie mianownictwem anatomicznym, | A.U5.
histologicznym oraz embriologicznym.
KOMPETENCIJE SPOtECZNE
K 01 przestrzega tajemnicy lekarskiej i prawa pacjenta K.3.
K_02 kieruje sie dobrem pacjenta K.2.
K_03 dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia oraz dokonuje K.5.
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych
K_04 korzysta z obiektywnych zZrédet informacji K.7.
K_05 formutuje wnioski z wtasnych pomiaréw lub obserwacji K.8.
K_06 formutuje opinie dotyczace réznych aspektéw dziatalnosci K.10.
zawodowej
Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Tematyka wyktadow

O oo NOOUL A WN PR

. Wprowadzenie do zajec¢ z anatomii. Uktad narzadéw ruchu
. Rozwdj uktadu szkieletowego

. Uktad sercowo-naczyniowy

. Rozwdj uktadu sercowo-naczyniowego

. Zawartosc¢ kanatu kregowego. Budowa rdzenia kregowego oraz nerwéw rdzeniowych
. Splot ramienny, anatomia powierzchniowa koriczyny gérnej

. Czesci sktadowe uktadu oddechowego oraz rozwdj uktadu oddechowego
. Rozwdj uktadu pokarmowego

. Rozwdj uktadu moczowego i rozrodczego
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.
24,
25.

Te
1.
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11.
12.
13.

Splot ledZzwiowo-krzyzowy, anatomia powierzchniowa konczyny dolnej

Nerwy czaszkowe

Nerwy czaszkowe c.d. + objawy uszkodzen

Oko i uktad wzrokowy

Narzad stuchu i rwnowagi

Podziat czynnosciowy i topograficzny uktadu nerwowego. Czesci sktadowe mdzgowia oraz rola
poszczegdlnych czesci.

Unaczynienie tetnicze i zylne uktadu osrodkowego. Objawy niedokrwienia czesci uktadu
osrodkowego

Uktad komorowy oraz wydzielanie, rola i krgzenie ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Budowa kory mézgu. Lokalizacje osrodkéw w korze. Objawy uszkodzen osrodkéow
korowych.

Uktad czuciowy przednio-boczny i grzbietowo-wstegowy. Uktad tréjdzielny. drogi aferentne
z narzadow wewnetrznych. Béle rzutowane.

Uktad przedsionkowy, droga smakowa i wechowa.

Czesci sktadowe uktadu ruchowego. Drogi korowo - rdzeniowe.

Jadra podstawy + mdézdzek

Jadra pnia mdzgu. Dolny neuron ruchowy.

Podwzgdrze. Uktad autonomiczny i siatkowaty.

Rozwdj, plastycznosé i starzenie sie uktadu nerwowego.

matyka ¢wiczen
Wprowadzenie do ¢wiczen z anatomii. Regulamin zajeé. Podreczniki. Szkielet osiowy
i szkielet dodatkowy oraz budowa, rodzaje i funkcje kosci.

. Anatomia topograficzna grzbietu- kregostup, cechy charakterystyczne kregéw oraz

krzywizny kregostupa.

. Pofaczenia kregostupa oraz potgczenia zeber i mostka.

. Miesnie powierzchowne grzbietu i trojkat ledzwiowy i ostuchiwania.

. Miesnie gtebokie grzbietu i tréjkat podpotyliczny.

. Zawartosc¢ kanatu kregowego. Punkcje ledzwiowe i znieczulenie nadoponowe.
. Rdzen kregowy i nerwy rdzeniowe

. Szkielet konczyny gérnej.

. Potaczenia kosci konczyny gornej. Anatomia rentgenowska.

. Klatka piersiowa- szkielet, rzutowanie narzgddw na sciany klatki piersiowe]. Gruczot
sutkowy.

Miesnie klatki piersiowej.

Ograniczenia, podziat, zawartos¢ i potgczenia srddpiersia

Srédpiersie $rodkowe- serce, kragzenie mate, duze i pfodowe.

14. Tchawica, ptuca, optucna, jama optucnej i jej zachytki.

15.

Zawartosc¢ srddpiersia tylnego.

16. Miesnie odciete koczyny gérnej, miesnie obreczy barkowej. Splot ramienny.
17. Ograniczenia i zawartos¢ jamy pachowe;.

18. Miesnie ramienia, przestrzenie topograficzne, naczynia i nerwy,

19. Przedramie i reka- miesnie, naczynia, nerwy- objawy uszkodzenia nerwdw.

20. Przedramie i reka cd. Stawy: tokciowy, promieniowo-nadgarstkowy i stawy reki.

21.
22.
23.

Budowa, potgczenia oraz wymiary miednicy. Przednia Sciana jamy brzuszne;j.
Miesnie $ciany przednio-bocznej i tylnej brzucha.
Topografia narzadoéw jamy brzusznej. Jama otrzewnowa i jej zawartosc.

24. Watroba i drogi z6tciowe.

25.

Jelito cienkie i jelito grube oraz trzustka i Sledziona. Unerwienie i unaczynienie trzew
jamy brzuszne;.

26. Przestrzen zaotrzewnowa- ograniczenie i zawartosc.
27. Aorta brzuszna i jej gatezie; zyta gtdwna dolna i jej doptywy. Wezty chtonne jamy
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28.
29.
30.

31.
32.
33.
34.

35.

36.
37.
38.

39.

40.
41.
42.
43,
44,
45.
46.

47.
48.

49.
50.

51.
52.
53.

54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.

63.

64.

65.

66.
67.

brzusznej oraz sploty nerwowe.

Narzady ptciowe wewnetrzne zenskie.

Narzady ptciowe wewnetrzne meskie.

Naczynie i sploty nerwowe miednicy mniejszej oraz narzady (pecherz moczowy,
odbytnica, moczowody).

Krocze oraz miesnie dna miednicy.

Narzady ptciowe zewnetrzne zenskie i meskie. Cewka moczowa.

Kosci oraz potaczenia kosci koriczyny dolne;j.

Miesnie obreczy biodrowej, naczynia biodrowe zewnetrzne, wezty chtonne
pachwinowe. Unerwienie skérne oraz zyty powierzchowne konczyny dolnej.

Miesnie uda, naczynia i nerwy oraz przestrzenie (dét biodrowo-tonowy, tréjkat udowy,
kanat przywodzicieli, kanat udowy).

Miesnie obreczy biodrowej. Splot krzyzowy i jego gatezie.

Grupa tylna mies$ni uda. D6t podkolanowy.

Podziat miesni goleni i stopy. Grupa przednia i boczna miesni goleni i miesnie grzbietu
stopy. Naczynia i nerwy goleni.

Grupa tylna miesni goleni. Naczynia piszczelowe tylne i podeszwowe, nerw piszczelowy
i nn. podeszwowe. Sklepienie stopy.

Kolokwium z zakresu | semestru.

Ogodlna budowa i podziat kosci czaszki.

Kosci czaszki cd. Doty czaszki.

Kosci twarzoczaszki. Jama nosowa i oczodét. Zatoki przynosowe.

Doty: skroniowy, podskroniowy, skrzydtowo-podniebienny.

Potaczenia kosci czaszki. Staw skroniowo-zuchwowy.

Okolice topograficzne gtowy i szyi. Unerwienie skéry gtowy i szyi. Zyty powierzchowne.
Splot szyjny.

Miesnie powierzchowne szyi. Tréjkat boczny szyi. Nerw dodatkowy.

Przestrzenie powieziowe i trojkat okolicy przedniej szyi. Miesnie srodkowe szyi.
Miesnie pochyte i przedkregowe.

Nerwy: btedny, podjezykowy, jezykowy oraz odcinek szyjny pnia wspoétczulnego.
Tetnica szyjna wspdlna i zewnetrzna. Slinianka podzuchwowa i podjezykowa oraz
gruczot tarczowy i gruczoty przytarczowe.

Miesnie wyrazowe twarzy oraz naczynia twarzy. Nerw twarzowy.

Komora przyusznicy i $linianka przyuszna. Nerw trojdzielny.

Przestrzen przygardtowa. Nerwy: IX, X, XI i XIl. Stawy: szczytowo-potyliczny oraz
szczytowo-obrotowy.

Gardto.

Krtan.

Narzady gtowy i szyi na przekroju strzatkowym. Dét skrzydtowo-podniebienny.

Jama nosowa. Zatoki przynosowe. Zwdj skrzydtowo-podniebienny.

Jama ustna.

D6t podskroniowy. Zwdj uszny.

Miesnie sklepienia czaszki. Opony mdzgowia. Zatoki opony twardej.

Naczynia mdézgowia. Urazy gtowy oraz rodzaje krwotokdéw wewnatrzczaszkowych.
Ogodlna budowa mdzgowia. Komory mdézgowe. Kragzenie ptynu mézgowo-rdzeniowego
(wodogtowie).

Identyfikacja poszczegdlnych czesci mdzgowia na powierzchni podstawnej i
przekrojach strzatkowych, poziomych i czotowych.

Narzad wzroku. Ograniczenia i zawartos¢ oraz potgczenia oczodotu. Aparat ochronny i
ruchowy gatki oczne;j.

Budowa gatki ocznej. Droga wzrokowa. Odruchy Zreniczne.

Narzad stuchu i réwnowagi. Ucho zewnetrzne i srodkowe.

Ucho wewnetrzne. Droga stuchowa i przedsionkowa. Nerw VIII.
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68. Kresomdzgowie. Struktury uktadu limbicznego i wechomadzgowia.

69. Miedzymadzgowie i komora lll.

70. Pien mézgowia (Srodmadzgowie, most i rdzen przedtuzony), Wodocigg mdzgu i komora

71. Mézdzek. Czesci sktadowe i podziat filogenetyczny mézdzku. Jagdra mdzdzku.
Potagczenia.

72. Budowa wewnetrzna rdzenia kregowego. Lokalizacja osrodkéw i drég. Objawy
uszkodzenia rdzenia kregowego.

73. Kolokwium z zakresu Il semestru.

Seminarium

1. Ogdlna terminologia anatomiczna i kregostup - ugruntowanie wiedzy przyswojonej na
¢wiczeniach, wyjasnienie niejasnych zagadnien i identyfikacja obszaréw wiedzy wymagajgcych
uzupetnienia.

2. Koiczyna goérna - ugruntowanie wiedzy przyswojonej na ¢wiczeniach, wyjasnienie niejasnych
zagadnien i identyfikacja obszaréw wiedzy wymagajgcych uzupetnienia.

3. Koriczyna dolna - ugruntowanie wiedzy przyswojonej na ¢wiczeniach, wyjasnienie niejasnych
zagadnien i identyfikacja obszaréw wiedzy wymagajgcych uzupetnienia.

4. Klatka piersiowa i brzuch - ugruntowanie wiedzy przyswojonej na ¢wiczeniach, wyjasnienie
niejasnych zagadnien i identyfikacja obszaréw wiedzy wymagajacych uzupetnienia.

5. Miednica - ugruntowanie wiedzy przyswojonej na ¢wiczeniach, wyjasnienie niejasnych zagadnien.

6. Gtowa i szyja - ugruntowanie wiedzy przyswojonej na ¢wiczeniach z powyzszego bloku
tematycznego, wyjasnienie niejasnych zagadnien i identyfikacja obszaréw wiedzy wymagajgcych
uzupetnienia.

7. Neuroanatomia - ugruntowanie wiedzy przyswojonej na ¢wiczeniach, wyjasnienie niejasnych
zagadnien i identyfikacja obszaréw wiedzy wymagajgcych uzupetnienia.

Kolokwium zaliczeniowe koricowe, obejmujace wszystkie omawiane zagadnienia

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W_01 Egzamin pisemny - test Oceniony egzamin
wW_02 Wyktfad konwencjonalny pisemny — karta

jednokrotnego wyboru

W_03 Wyktad konwersatoryjny . odpowiedzi
Egzamin ustny .
Egzamin ustny — karta
oceny odpowiedzi
UMIEJETNOSCI
U o1 Wyktad konwersatoryjny Sprawdzenie umiejetnosci Karta oceny
U 02 Dyskusja praktycznych
U_03 Cwiczenia praktyczne
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K01 Wyktad konwencjonalny
K_02 .
- Wyktad konwersatoryjny
K_03 . .
K_04 Dyskusja Obserwacja Karta oceny
K_05 Cwiczenia praktyczne
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VL. Kryteria oceny, wagi...
Ocena formutujaca (czastkowa):

Aktywnos¢/postawa w trakcie realizacji ¢wiczen.
Oceny z kolokwidw czgstkowych.
Kolokwia z poszczegdlnych blokéw tematycznych.

Egzamin z anatomii skfada sie z 3 czesci:
Egzamin praktyczny

Test

Egzamin ustny

Kryteria oceny egzaminu

1. Egzamin praktyczny obejmuje rozpoznanie 30 punktéw anatomicznych - na preparatach anatomicznych
(zwtokach) i 20 elementdéw anatomicznych zaznaczonych na zdjeciach RTG, TK, MR ocenianych kazdy w skali od
0 do 2 pkt:

- odpowied? prawidtowa, mianownictwo anatomiczne w jednym jezyku: polskim, tacinskim i angielskim - 2 pkt.
- odpowiedz prawidtowa, miana w dwdch jezykach — polskim i angielskim - 1 pkt.

- odpowiedz nieprawidtowa 0 pkt.

- warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 60% mozliwych punktéw.

2. Egzamin pisemny sktada sie z testu jednokrotnego wyboru (MCQ) obejmujgcych 100 pytan, za odpowiedz
poprawng student otrzymuje 1 pkt., warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie co najmniej 60% mozliwych
punktow (minimum 60 punktéow).

3. Czesc¢ ustna — student odpowiada na 3 losowo wybrane zadania problemowe oceniane w skali od 0 do 5 pkt.
kazde, a oceniane jest:

- udzielenie wyczerpujacej temat /zadania/ odpowiedzi,

- umiejetnos$¢ integracji wiedzy z dziedzin /przedmiotéw/ pokrewnych,

- samodzielnosé lub/i kreatywnos¢ w prezentacji problematyki, propozycje rozwigzan,

- prezentacja aktualnej wiedzy zwigzanej z przedmiotem /dziedzing/,

- rozpoznanie problemdw wynikajgcych z zadania.

Egzamin bedzie oparty o jedno pytanie zwigzane z kazdym efektow ksztatcenia anatomii, pozwalajace na
sprawdzenie wiedzy, poziomu zrozumienia, umiejetnosci analizy i syntezy, rozwigzywania probleméw oraz
kompetencji spotecznych. Przyktadowe pytania bedg udostepnione studentom na pierwszych zajeciach z
przedmiotu.

Ocena koncowa z przedmiotu jest srednig z ocen uzyskanych z poszczegdlnych czesci egzaminu.

Kryteria i skala ocen. Wskazany poziom znajomosci tresci ksztatcenia dotyczy kazdego ocenianego elementu
(kolokwium, egzamin pisemny - testy)

Ocena Kryteria oceny

bardzo dobry (5) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomosé tresci ksztatcenia
uczenia sie w stopniu bardzo dobrym | na poziomie 94-100 %

ponad dobry (4,5) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomosé tresci ksztatcenia
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uczenia sie w stopniu ponad dobrym | na poziomie 85-93 %

dobry (4) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomosé tresci ksztatcenia
uczenia sie w stopniu dobrym na poziomie 76-84%

dos¢ dobry (3,5) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia
uczenia sie w stopniu dos¢ dobrym na poziomie 68-75%

dostateczny (3) student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomosé tresci ksztatcenia
uczenia sie w stopniu dostatecznym na poziomie 60-67%

niedostateczny (2) | student realizuje zaktadane efekty wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia
uczenia sie w stopniu na poziomie ponizej 60%

niedostatecznym

VII. Obcigzenie pracy studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 235
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 290

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Bochenek A., Reicher M., Anatomia cztowieka, tom I-V, Wydawnictwo PZWL, Warszawa, 2020

2. Netter F. H., Atlas anatomii cztowieka, Wydawnictwo Elsevier Urban&Partner, Wroctaw, 2020

3. Paulsen F., Waschke J., (red. wyd. pol. Jedrzejewski K., Poluguj M.), Atlas anatomii cztowieka
Sobotta cz. 1-3 (angielskie mianownictwo anatomiczne), Wydawnictwo Urban & Partner,
Wroctaw, 2019

4. Schuenke M., Schulte E., Schumacher U., Voll M., Wesker K., PROMETEUSZ Atlas anatomii
cztowieka, tom 1-3, MedPharm, Wroctaw, tom | - 2016r., tom Il - 2016r., tom Il - 2015r.

5. Weber John C. (red.), Sekcja zwtok. Podrecznik Shearera, PZWL Wydawnictwo lekarskie,
Warszawa, 2015

Literatura uzupetniajaca

1. David L. Felten, Anil Shetty, red. wyd. pol. Szczudlik A., Atlas neuroanatomii i neurofizjologii
Nettera, wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw, 2018

2. Drake R., Wayne Vogl A., Mitchell A, (red. wyd. pol.) Bruska M., Ciszek B., Kowienski P.,
Maciejewski R., Wozniak W., Gray Anatomia. Podrecznik dla studentow, Wyd. Urban & Partner,
Wroctaw, 2020

3. Narkiewicz O., J. Morys J., Neuroanatomia czynnosciowa i kliniczna, Wydawnictwo PZWL,

Warszawa, 2014




