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HARMONOGRAM SZKOLENIA
ROK AKADEMICKI 2020/2021
	Numer projektu
	POWR.03.05.00-00-Z207/17

	Tytuł projektu
	Zintegrowany Program Podnoszenia Kompetencji studentów i pracowników Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II


	Nazwa kursu
	Opiekun dziecięcy


	Numer grupy
	Grupa  2

	Planowana łączna liczba godzin kursu
	90h

	Planowana 
liczba osób
	15 w grupie

	Miejsce realizacji kursu
(dokładny adres)
	Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II, al. Racławickie 14, 20-950 Lublin

	Termin kursu
	od
	04.05.2021
	do
	26.05.2021


	Dzień 
kursu
	Data realizacji kursu
	Miejsce realizacji kursu
	Godziny realizacji kursu
(od - do)
	Liczba godzin kursu
	Przedmiot/temat
	Wykładowca prowadzący warsztat
(imię 
i nazwisko)

	1.
	04.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16.00-19.45
	5h
(1 h = 45min.)
	Zapoznanie z programem szkolenia. Kompetencje zdrowotne. Biologiczne podstawy rozwoju człowieka. Etapy rozwoju dziecka. Choroby wieku dziecięcego.
	Aurelia Szabelska 

	2.
	05.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16.00-19.45
	5h
	Etapy rozwoju dziecka. Pielęgnacja dziecka zdrowego ,chorego i niepełnosprawnego.

Choroba sieroca. Żywienie niemowląt i małych dzieci. Promocja i profilaktyka zdrowia. Wymagania higieniczne i zdrowotne.
	

	3.
	06.05.2021
	MS Teams/

KUL
	15.30-19.45
	5h
	Rola opiekuna dziecięcego w prawidłowym określaniu zdrowia i zapobieganiu chorobom.

Kompetencje wychowawcze: Podstawy psychologii rozwojowej i wychowawczej. Rozwój małego dziecka do lat 3.Kształtowanie aktywności dziecka, rozpoznawanie i zaspokajanie potrzeb dziecka.
	

	4.
	07.05.2021
	MS Teams/

KUL
	15.30 -19.45
	5h
	Wspomaganie rozwoju dziecka. Zaburzenia i profilaktyka prawidłowego rozwoju dziecka. Dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Metody pracy z małym dzieckiem. Zasady wychowania. Gry i zabawy w twórczym rozwoju dziecka.
	

	5.
	08.05.2021
	MS Teams/

KUL
	8.00-11.45
	5h
	Gry i zabawy w twórczym rozwoju dziecka. Literatura dziecięca i multimedia. Przegląd literatury dla dzieci. Bajkoterapia. Multimedia w pracy z dziećmi.
	

	6.
	10.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16.00-19.45
	5h
	Podstawy logopedii. Anatomia I fizjologia narządu mowy. Profilaktyka zaburzeń mowy. Zabawy I ćwiczenia logopedyczne wykorzystywane w pracy z dzieckiem . Kompetencje artystyczne . Ekspresja muzyczna z metodyką
	

	7.
	11.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Ważna rola muzyki w rozwoju dziecka. Proste instrumenty muzyczne. Piosenki I utwory muzyczne do wykorzystania podczas animacji czasu wolnego ,zabawy ,zajęć ruchowych I wyciszających .Przegląd popularnych piosenek dla dzieci I zalecanych utworów dla dzieci w różnym wieku.
	

	8.
	12.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Ekspresja plastyczna z metodyką. Rola aktywności plastycznych w rozwoju dziecka. Techniki plastyczne w pracy z dzieckiem, element arteterapii.
	

	9.
	13.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Ekspersja teatralna z metodyką. Rola aktywności teatralnych w rozwoju dziecka. Tworzenie prostych przedstawień. Projektowanie kukiełek i dekoracji.
	

	10.
	14.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Ekspresja kinestetyczno -ruchowa z metodyką .

Rola aktywności kinestetyczno-ruchowych w rozwoju dziecka .Stymulowanie aktywności ruchowej dziecka.
	

	11.
	17.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Kompetencje zawodowe .

Udzielanie pierwszej pomocy. 

Pozycja boczna ustalona .

Podstawowe zabiegi ratujące życie 


	

	12.
	18.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Telefony alarmowe

Urazy ,Oparzenia 

Rodzaje ran i postępowanie. Zadławienia .Omdlenia. BHP pracy z dzieckiem Bezpieczeństwo i higiena pracy z dzieckiem .

Ochrona przeciwpożarowa. 


	

	13.
	19.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Organizacja stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii i zasadami BHP. 

Planowanie pracy opiekuńczo-wychowawczej.
	

	14.
	20.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Współpraca z rodzicami. 

Wspomaganie działań wychowawczych rodziców .Elementy komunikacji interpersonalnej .

Radzenie sobie w sytuacji trudnej.

Czym jest stres? 

Etyka zawodu.
	

	15.
	21.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	 Kompetencje prawne .

Podstawy prawne pracy z małym dzieckiem .

Przepisy ogólne 

Podstawowe pojęcia prawne .
	

	16.
	24.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Prawa dziecka i rodziny 

Prawa i obowiązki rodzica.

Prawa i obowiązki opiekuna dziecięcego
	

	17.
	25.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Instytucje i organizacje wsparcia. 

Fundacje i stowarzyszenia działające na rzecz dzieci .

Instytucje opiekuńczo-wychowawcze .

Placówka wielofunkcyjna. Wybrane zagadnienia z zakresu prawa pracy.   Umowa o pracę.                 
	

	18.
	26.05.2021
	MS Teams/

KUL
	16-19.45
	5h
	Kompetencje informatyczne.

Przeglądarka internetowa.

Poczta elektroniczna 

Komunikacja przez Internet. Powtórzenie najważniejszych wiadomości z całego szkolenia.
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